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I 

De los estnnulos que me movian a misionar, 
que fue el ejemplo de los Profetas, de Jesucristo, 

Apostoles, Santos Padres y otros Santos 

1 Ademas de este amor que siempre 
he tenido a los pobrecitos pecadores, me mue- 
ve tambien a trabajar para su salvacion el ejem¬ 
plo de los profetas, de Jesucristo, de los apos¬ 
toles, de los santos y santas, cuyas vidas e his- 
torias he lefdo con frecuencia, y los pasajes 
mas interesantes los anotaba para mi utilidad 
y provecho y para mas y mas estimularme, y 
algunos de los fragmentos los referire aquf. 

2 El profeta Isai'as, hijo de Amos, de 
la Real familia de David, profetizaba y predi- 
caba. Su principal objeto era echar en cara a 
los habitantes de Jerusalen y demas hebreos 
sus infidelidades, anunciarles el castigo de 
Dios, que les vendrfa de los asirios y de los 
caldeos, como asi sucedio. El impio rey 
Manases, su cunado, le quito la vida hacien- 
dole aserrar por medio del cuerpo. 

3 El profeta Jemmas profetizo cuarenta 
y cinco anos. Su principal ,objeto fue exhortar 
a su pueblo a la penitencia, anunciandole los 
castigos que le enviarfa el Senor. Fue llevado a 
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Egipto, y en Taphnis, ciudad principal fue muer- 
to, apedreado por los mismos judfos. La princi¬ 
pal divisa de este gran Profeta es una tiemfsima 
caridad para con sus projimos; caridad llena de 
compasion por sus males, no solamente espiri- 
tuales, sino tambien temporales; caridad que no 
le permitia ningun reposo. Y asf es que en me¬ 
dio del tumulto de la guerra, en medio del des- 
concierto del reino, el cual se iba arruinando, y 
en el sitio de Jerusalem durante la misma mor- 
tandad del pueblo, trabajo siempre con mucho 
ardor en la salud de sus conciudadanos, por cuya 
razon se le dio el hermoso nombre de Amante 
de sus hermanos y del pueblo de Israel. 

4 El Profeta Ezequiel profetizo y pre- 
dico veinte anos y tuvo la gloria de morir mar- 
tir de la justicia. Fue muerto, cerca de 
Babilonia, por el Principe de su pueblo, por- 
que le reprendfa por causa del culto que tribu- 
taba a los ldolos. 

5 El Profeta Daniel fue enriquecido 
con increfbles dones, como uno de los gran- 
des profetas. El no solo predijo las cosas futu- 
ras, como hicieron los demas profetas, sino que 
ademas fijo el tiempo en que habian de suce- 
der. Por envidia fue echado en el lago de los 
leones, y Dios le libro. 
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6 El Profeta Elias fue hombre de fer- 
vorosa y eficacfsima oracion, de grande y ex- 
traordinario celo. Y fue perseguido de muerte, 
aunque no murio, sino que un carro de fuego 
se lo llevo. 

7 El Eclesiastico, hablando de los doce 
Profetas que se llaman Menores , no por otra 
razon sino porque son breves los escritos que 
nos dejaron, dice que restauraron a Jacob y se 
salvaron a si mismos con la virtud de la fe 

8 Quien mas y mas me ha movido 
siempre es el contemplar a Jesucristo como va 
de una poblacion a otra, predicando en todas 
partes; no solo en las poblaciones grandes, sino 
tambien en las aldeas; hasta a una sola mujer, 
como hizo a la Samaritana, .aunque se hallaba 
cansado del camino, molestado de la sed, en 
una hora muy intempestiva tanto para el como 
para la mujer. 

9 Desde un principio me encanto el 
estilo de Jesucristo en su predicacion. ;Que se- 
mejanzas! jQue parabolas! Yo me propuse imi- 
tarle con comparaciones, similes y estilo sen- 
cillo. ;Que persecuciones!... Fue puesto por 
signo de contradiccion, fue perseguido en su 
doctrina, en sus obras y en su persona, hasta 
quitarle la vida a fuerza de denuestos y de tor- 
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mentos e insultos, sufriendo la mas bochorno- 
sa y dolorosa (muerte) que puede sufrirse so- 
bre la tierra. 

10 Tambien me anima mucho el leer lo 
que hicieron y sufrieron los Apostates. El apos- 
tol San Pedro, en el primer sermon, convirtio 
a tres mil hombres, y en el segundo cinco mil. 
;Con que celo y fervor predicaria... ^Que dire 
de Santiago, de San Juan y de todos los de- 
mas? jCon que solicitud! [Con que celo de un 
reino a otro corrfan! ;Con que celo predica- 
ban, sin temores ni respetos humanos, consi- 
derando que antes se debe obedecer a Dios que 
a los hombres! Y asf lo contestaron a los escri- 
bas y fariseos cuando les mandaban que no 
predicasen mas. Si les azotaban, no por esto 
se amedrentaban y absteman de predicar; al 
contrario, se tern'an por felices y dichosos al 
ver que habian podido padecer- algo por Jesu- 
cristo. 

11 Pero quien me entusiasma es el celo 
del apostol San Pablo. jComo corre de una a 
otra parte, llevando como vaso de eleccion la 
doctrina de Jesucristo! El predica, el escribe, 
el ensena en las sinagogas, en las carceles y en 
todas partes; el trabaja y hace trabajar oportu- 
na e importunamente; el sufre azotes, piedras, 
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persecuciones de toda especie, calumnias las 
mas atroces. Pero el no se espanta; al contra- 
rio, se complace en las tribulaciones, y llega a 
decir que no quiere gloriarse sino en la cruz de 
Jesucristo. 

12 Tambien me anima la lectura de las 
vidas y de las obras de los Santos Padres: San 
Ignacio, martir; San Justino, filosofo martir; 
San Ireneo, San Clemente, presbftero de 
Alejandrfa; Tertuliano, Orfgenes, San Cipriano, 
martir; San Eusebio, San Atanasio, San Hilario, 
San Cirilo, San Efren, San Basilio, San 
Gregorio Nacianceno, San Gregorio, obispo de 
Nisa; San Ambrosio, San Epifanio, San Jero¬ 
nimo, San Paulino, San Juan Crisostomo, San 
Agustfn, San Cirilo de Alejandrfa, San Pros- 
pero, Teodoreto, San Leon el Grande, San 
Cesareo, San Gregorio el Grande, San Juan 
Damasceno, San Anselmo.San Bernardo. 

13 Lefa con mucha frecuencia las vidas 
de los Santos que se han distinguido por su 
celo por la salvacion de las almas, y he experi- 
mentado que me produce muy buenos efectos, 
porque me digo aquellas palabras de San 
Agustfn: Tu non eris si cut isti et istae? i Tii no 
seras, tu no trabajards para la salvacion de 
las almas como trabajaron estos y estas?. Las 
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vidas de los Santos que mas me mueven son 
las siguientes: Santo Domingo, San Francisco 
de Asfs, San Antonio de Padua, San Juan 
Nepomuceno, San Vicente Ferrer, San 
Bernardino de Sena, Santo Tomas de 
Villanueva, San Ignacio de Loyola, San Feli¬ 
pe Neri, San Francisco Javier, San Francisco, 
de Borja, San Camilo de Lelis, San Carlos 
Borromeo, San Francisco Regis, San Vicente 
de Paul, San Francisco de Sales. 

14 En las vidas y obras de estos Santos 
meditaba, en esta meditacion se encendfa en 
mi un fuego tan ardiente, que no me dejaba 
estar quieto. Tenia que andar y correr de una a 
otra parte, predicando continuamente. No pue- 
do explicar lo que en mi sentia. No sentfa fati- 
ga, ni me arredraban las calumnias mas atro- 
ces que me levantaban, ni terma las persecu- 
ciones mas grandes. Todo me era dulce con tal 
que pudiese ganar almas para Jesucristo, para 
el cielo, y preservarlas del infiemo. 

15 Antes de concluir este capitulo quie- 
ro referir dos modelos de celo verdaderamente 
apostolico que me han movido mucho siempre. 
El uno es del Bto. Jose Diego de Cadiz y el otro 
es de S. Juan de Avila. Del primero se lee en su 
Vida: «E1 Siervo de Dios, movido del celo de 
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ganar almas a Jesucristo, se consagro por todo 
el tiempo de su vida en el ejercicio del ministe- 
rio apostolico, sin jamas descansar. Emprendia 
continuamente largos y fatigosos viajes, siem- 
pre caminando a pie, sin excusar las incomodi- 
dades de la estacion en los transitos de un lugar 
a otro, todo para anunciar la divina palabra y 
conseguir el deseado fruto. Se cargaba de 
cilicios, se disciplinaba dos veces todos los dfas 
y observaba un riguroso ayuno. Su reposo por 
las noches despues de las fatigas del dia era 
ponerse a orar delante del Santisimo Sacramen¬ 
to, cuya devocion le era tan agradable, que le 
consagraba el mas tiemo y encendido amor. 

16 De la vida del Sto. Avila -Su equipa- 
je consistia en un jumentillo, que a el y a sus 
companeros les aliviaba a ratos y conducia los 
manteos, las alforjas con una caja de hostias 
para celebrar la santa Misa en las ermitas, 
cilicios, rosarios, medallas, estampas, alambre 
y tenacillas o alicates para engarzar rosarios 
que labraba con sus manos. No llevaba cosa 
de comer, confiado en la divina Providencia 
raro era el dia que comiese carne; lo mas fre- 
cuente era pan y fruta. 

17 Los sermones que hacia duraban, las 
mas veces, dos horas, y era tanta la afluencia y 
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multitud de especies que se le proponfan, que le 
era muy dificultoso ocupar menos tiempo. Pre- 
dicaba con tanta claridad, que todos le entendfan 
y nunca se cansaban de ofrle... Ni de dfa ni de 
noche pensaba en otra cosa mas que en extender 
la mayor gloria de Dios, reformacion de costum- 
bres y conversion de los pecadores. 

Para componer sus sermones no revolvi'a 
muchos libros ni decfa muchos conceptos, ni 
esos que decfa los enriquecfa mucho de Escri- 
tura, ejemplos ni otras galas. Con una razon 
que decfa y un grito que daba, abrasaba los 
corazones de los oyentes. 

18 En tiempo que predicaba en Grana¬ 
da el P. Avila predicaba tambien otro predica- 
dor, el mas famoso de aquel tiempo, y, cuando 
salfan del sermon de este los oyentes, todos se 
hacfan cruces de espantados de tantas y tan lin- 
das cosas, tan linda y grandemente dichas y 
tan provechosas; mas, cuando salfan de ofr al 
Santo Maestro Avila, iban todos con las cabe- 
zas bajas, callando, sin decirse una palabra 
unos a otros, encogidos y compungidos a pura 
fuerza de la verdad, de la virtud y de la exce- 
lencia del predicador. 

19 El principal fin a que se dirigfa su 
predication era sacar las almas del infeliz es- 
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tado de la culpa, manifestando la tealdad del 
pecado, la indignacion de Dios y el horrendo 
castigo que tiene preparado contra los peca- 
dores impenitentes y el premio ofrecido a los 
verdaderamente contritos y arrepentidos, con- 
cediendo el Senor tanta eficacia a sus palabras, 
que dice el V. P. Fr. Luis de Granada: «Un dia 
ofle yo encarecer en un sermon la maldad de 
los que, por un deleite bestial, no reparan en 
ofender a Dios Nuestro Senor, alegando para 
esto aquel lugar de Jeremfas: Obstupescite 
coeli super hoc , y es verdad cierta que lo dijo 
esto con tan grande espanto y espiritu, que me 
parecio que hacfa hasta temblar las paredes de 
la iglesia.» 

20 ;Oh Dios rmo y Padre mio!, haced 
que os conozca y que os haga conocer; que os 
ame y os haga amar; os sirva y os haga servir; 
que os alabe o os haga alabar de todas las cria- 
turas. Dadme, Padre mio, que todos los peca- 
dores se conviertan, que todos los justos per- 
severen en gracia y todos consigamos la eter- 
na gloria. Amen. 
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II 

De los ejemplos y esti'mulos que tomaba 
de algunas Santas 

21 Si los ejemplos de los Santos me mo- 
vfan tanto como he dicho en el capftulo ante¬ 
rior, me movfa mas aun el ejemplo de las San¬ 
tas. jOh que impresion tan grande causaban 
en mi corazon! Yo me decia: si la mujer asf 
siente, asf desea y asf hace por la salvacion de 
las almas, ^,que es lo que yo debo hacer, sien- 
do como soy Sacerdote, aunque indigno? Era 
tanto lo que me afectaba la lectura de sus 
vidas.que a veces copiaba trozos de sus pala- 
bras y hechos, que aquf quiero recordar algu- 
nos. 

22 De la vida de Santa Catalina de 
Sena. - Tenia singular devocion y amor a aque- 
Ilos Santos que en esta vida , se emplearon y 
trabajaron mas en la conversion de las almas, 
y como que Santo Domingo habfa instituido 
su Religion para solicitar los aumentos de la 
fe y la salvacion de las almas, le tenfa tanta 
veneration, que, cuando vefa algunos Religio- 
sos de su Orden, notaba el lugar donde Ponfan 
los pies, y despues, con toda humildad. besa- 
ba las huellas» (p. 9, Gisbert). 
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23 «La Magdalena, a los pies de Jesu- 
cristo, escogio la mejor parte; mas no lo me- 
jor, dice San Agustm, porque lo mejor es jun- 
tar las dos partes, que son la vida activa y la 
vida contemplativa, y asf lo hizo Santa Catali¬ 
na de Sena» (p. 14). 

«Miraba a todos los projimos banados con 
la sangre preciosa de Jesucristo. A1 considerar 
los muchos en que se malograba el beneficio 
de la Redencion, lloraba y se lamentaba con 
singular ternura. En especial cuando estaba 
extatica, la oi'an rogar por la conversion de los 
infieles y repetir esta suplica: ;Oh Dios eter- 
no, vuelve los ojos de misericordia, como buen 
Pastor, a tantas ovejas perdidas, que, aunque 
apartadas del aprisco de tu Iglesia, son tuyas, 
pues las compraste con tu sangre!» (p. 66). 

24 «Un dia, el Senor le hizo ver las feli- 
cidades del cielo, y le dijo: Mira de cuantos 
bienes se privan para siempre los que quebran- 
tan mi ley para hacer su gusto. Reconoce el 
atroz castigo con que mi justicia toma satis- 
faccion de los pecadores que no me la dieron 
por la penitencia. Y repara la ceguera de los 
mortales, que aventuran con su vida suj eta a 
las pasiones un bien que encierra todos los 
bienes... Mi Providencia ha puesto la salud de 
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muchas almas en tus manos. Yo te dare voces 
y sugerire doctrina a quien no podran resistir 
ni contradecir todos tus adversarios» (p. 75). 

25 «E1 ejercicio de la predicacion es el 

de mayor importancia que Jesucristo puso en 
su Iglesia. Esta es la espada con que armo a sus 
doce capitanes, los apostoles. Este sagrado mi- 
nisterio de predicares de solos los Obispos, que, 
como pastores, han de apacentar sus ovejas, y 
estos lo pueden subdelegar en sujetos que les 
ayuden a alimentarlas.Gregorio XI mando pre¬ 
dicar en presencia suya y de todo el Consistorio 
de Cardenales y otros Principes. Hablo de las 
cosas celestiales con tal magisterio, que la oi'an 
inmobiles como estatuas, arrebatados de su ad¬ 
mirable espiritu. Predico delante de Su Santi- 
dad y Cardenales otras muchas veces, y siem- 
pre la oyeron con admiration y fruto, veneran- 
do en ella un nuevo apostol poderoso en obras 
y en palabras. Predicaba tambien al pueblo, y 
como su corazon ardia en fuego de santo celo, 
arrojaba vivas llamas en las palabras que decia, 
y eran tantos los pecadores que se entemecfan 
y mudaban de vida, que llevaba muchos confe- 
sores en su companfa, y algunos de ellos con 
autoridad pontificia para absolver de los casos 
reservados» (p. 174). 
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26 De la vida de Santa Rosa de Lima 
(Ribadeneira, p. 649). - «De quienes mas se 
compadecia era de los que estaban en pecado 
mortal, porque conocfa, con la luz que Dios le 
comunicaba, cuan miserable era su estado. 
Lloraba continuamente su miseria y rogaba a 
Dios que convirtiese a todos los pecadores, y 
aun decia que padeceria ella sola todos los tor- 
mentos del infierno, como fuese sin culpa, por 
que ninguno se condenase. Por esto deseaba 
mucho que se predicase el Evangelio a los in- 
fieles y la penitencia a los pecadores. Ofreciose 
a un confesor suyo ir a Misiones. Terma el viaje 
por los peligros que habia en el. Consultolo 
con la Santa y ella le dijo: “Vaya, Padre mio, y 
no tema; vaya a convertir esos infieles, y mire 
que el mayor servicio que pueden los hombres 
hacer a Dios es convertirle las almas, y esta es 
obra propia de los apostoles. ^Que mayor di- 
cha puede tener que bautizar aunque no sea 
mas que a un indiazuelo y entrarle en el cielo 
por la puerta del bautismo?”.» 

27 Persuadia a todos los trades de San¬ 
to Domingo que se empleasen en este ministe- 
rio apostolico, diciendoles que no importaba 
menos esto al espiritu de su profesion que el 
estudio de la Sagrada Teologia; antes la Teo- 
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logia se ordenaba a esto, como a fin. Decia 
tambien: Que si le fuera permitido, se andu- 
viera predicando la Fe de un reino a otro has- 
ta convertir a todos los infieles, y saliera por 
las cables con un Cristo en la mono, vestida de 
cilicio, dando gritos, para despertar a los pe- 
cadores y moverlos a penitencia. Tenia deter- 
minado criar a un nino huerfano, darle estu- 
dios y ordenarle sacerdote, solo para inclinar- 
le a convertir infieles y dar a Cristo un predi- 
cador ya que ella no podia predicar. 

28 Sentfa mucho que los predicadores no 
buscasen el provecho de las almas en sus ser- 
mones; y asf, predicando en Lima, con grande 
aplauso, un fraile de Santo Domingo, del con- 
vento del Rosario, con estilo algo florido, la 
santa virgen le dijo un dia con grande modestia 
y eficacia: «Padre rmo, mire que Dios le ha he- 
cho su predicador para, que le convierta las al¬ 
mas; no gaste su talento ociosamente en flores, 
que es inutil trabajo; pues es pescador de hom- 
bres, eche la red de manera que caigan los hom- 
bres, no para coger el aplauso, que es un poco 
de aire y vanidad; y acuerdese de la cuenta que 
le ha de pedir Dios de tan alto ministerio.» 

Mas ya que no se le permitia predicar, pro- 
curaba, con una divina elocuencia que Dios le 
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habfa comunicado, aficionar a cuantos trataba 
al amor a las virtudes y aborrecimiento de los 
vicios. 


Ill 

De la misma materia 

29 De la vida de Santa Teresa. - «No 
solo fue a el, sino a otras algunas personas, las 
que procure su oracion; como las veia amigas 
de rezar, las decia como tendrian meditacion y 
las aprovechaba y dabales libros». Vida, cap. 
VII, n. 7. 

30 «^Quien ve al Senor cubierto de Ma¬ 
gas y afligido con persecuciones que no las 
abrace, y las ame, y las desee?. ^Quien ve algo 
de gloria que da a los que le sirven que no co- 
nozca es todo nada cuanto se pueda hacer y 
padecer, pues tal premio esperamos? ^Quien 
ve los tormentos que pasan los condenados que 
no se le hagan deleites los tormentos de aca en 
su comparacion y conozcan lo mucho que de- 
ben al Senor en haberlos librado tantas veces 
de aquel lugar?» Cap. XXIV, n. 6. 

31 «jQue gloria accidental sera y que 
contento de los bienaventurados que ya gozan 
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de esto cuando vieren que, aunque tarde, no 
les quedo cosa por hacer por Dios de las que 
les fue posible! Ni dejaron cosa por darle de 
todas las maneras que pudieron, conforme a 
sus fuerzas y estado, y el que mas, mas. ;Que 
rico se hallara el que todas las riquezas dejo 
por Cristo! ;Que honrado el que no quiso hon- 
ra por El, sino que gustaba de verse abatido! 
iQue sabio el que se holgo que le tuviesen por 
loco, pues lo llamaron a la misma Sabiduna! 
iQue pocos hay ahora por nuestros pecados! 
Ya parece se acabaron los que las gentes te- 
man por locos de verlos hacer obras heroicas 
de verdaderos amadores de Cristo. jOh mun- 
do, mundo, como vas ganando honra por ha- 
ber pocos que te conozcan! 

32 ^Mas si pensamos se sirve ya mas 
Dios de que nos tenga por sabios y discretos? 
Eso, eso debe ser, segun se usa discrecion. 
Luego nos parece es poca edificacion no an- 
dar con mucha compostura y autoridad, cada 
uno en su estado. Hasta el Fraile, Clerigo y 
Monja nos parecera que traer cosa vieja y re- 
mendada es novedad y dar escandalo a los fla- 
cos; y aun estar muy recogidos y tener ora- 
cion, segun esta el mundo y tan olvidadas las 
cosas de perfeccion de grandes impetus que 
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terrian los Santos, que pienso hace mas dano a 
las desventuras que pasan en estos tiempos, 
que no harfan escandalo a nadie dar a enten- 
der los Religiosos por obras como lo dicen, 
por palabras, en lo poco que se ha de tener el 
mundo, que de estos escandalos el Senor saca 
de ellos grandes provechos y si unos se escan- 
dalizan, otros se remuerden; siquiera que hu- 
biese un dibujo de lo que paso Cristo y sus 
Apostoles, pues ahora mas que nunca es me- 
nester.» Capitulo XXVII, n. 9. 

33 «Estando un dfa, en oracion, me ha- 
lle en un punto toda sin saber, como, que me 
parecfa estar metida en el infiemo. Entendf que 
querfa el Senor que viese el lugar que los de- 
monios allf me tenfan aparejado y yo mereci- 
do por mis, pecados. Elio tue en brevfsimo 
espacio; mas, aunque viviese muchos anos, me 
parece imposible olvidarseme. Parecfame la 
entrada a manera de. un callejon muy largo y 
estrecho, a manera de homo muy bajo y oscu- 
ro y angosto; el suelo me parecfa de un agua 
como lodo muy sucio y de pestilencial olor, y 
muchas sabandijas malas en el; al cabo estaba 
una concavidad metida en una pared a manera 
de una alacena, adonde me vi meter en mucho 
estrecho. Todo esto era deleitoso a la vista en 
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comparacion de Io que allf sentf; esto que he 
dicho va mal encarecido.» 

34 «Ese otro me parece que aun princi- 
pio de encarecerse como es no le puede haber 
ni se puede entender; mas sentf un fuego en el 
alma que yo no puedo entender como poder 
decir de la manera que es, los dolores corpora- 
les tan incomportables, que con haberlos pa- 
sado en esta vida gravfsimos y (segun dicen 
los medicos) los mayores que se pueden aca 
pasar; porque fue encogerseme todos los ner- 
vios cuando me tullf, sin otros muchos de mu- 
chas maneras que he tenido, y aun algunos, 
como he dicho, causados del demonio, no es 
esto nada en comparacion de lo que allf sentf y 
ver que habfan de ser sin fin y sin jamas cesar. 
Esto no es, pues, nada en comparacion del ago- 
nizar del alma: un apretamiento, un ahoga- 
miento, una afliccion tan sensible y con tan 
desesperado y afligido descontento, que yo no 
se como lo encarecer, porque decir que es un 
estarse siempre arrancando el alma es poco, 
porque ahf parece que otro os acaba la vida, 
mas aquf el alma misma es la que se despeda- 
za. El caso es que yo no se como encarezco 
aquel fuego interior y aquel desesperamiento 
sobre tan gravfsimos tormentos y dolores. No 
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veia yo quien me los daba, mas sentfame que- 
mar y desmenuzar (a lo que me parece), y digo 
que aquel fuego y desesperacion interior es lo 
peor. 

35 Estando en tal pestilencial lugar tan 
sin esperar consuelo, no hay sentarse, ni echar- 
se, ni hay lugar, aunque me pusieron en este 
como agujero hecho en la pared, porque estas 
paredes, que son espantosas a la vista, aprie 
tan ellas mismas y todo ahoga; no hay luz, sino 
tinieblas oscurisimas. Yo no entiendo como 
puede ser esto: que, con no haber luz, lo que a 
la vista ha de dar pena, todo se ve. No quiso el 
Senor entonces viese mas de todo el infierno. 
Despues he visto otra vision de cosas espanto¬ 
sas, de algunos vicios, el castigo; cuanto a la 
vista; muy mas espantosas me parecieron; mas 
como no sentfa la pena, no me hicieron tanto 
temor. que en esta vision quiso el Senor que 
verdaderamente yo sintiese aquellos tormen- 
tos, afliccion en el espiritu. como si el cuerpo 
lo estuviera padeciendo. Yo no se como ello 
fue, mas bien entendi ser gran merced y que 
quiso el Senor que viese por vista de ojos de 
donde me habia librado su misericordia, por¬ 
que no es nada oirlo decir, ni haber yo otras 
veces pensado en diferentes tormentos (aun- 
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que pocos, que por temor no se lleva bien mi 
alma), ni que los demonios atenazan, ni otros 
diferentes tormentos que he leido; no es nada 
con esta pena, porque es otra cosa; en fin, como 
de dibujo a la verdad, y el quemarse aca es 
muy poco en comparacion de este fuego de 
alia. 

36 Yo quede tan espantada, y aun lo es- 
toy ahora escribiendolo, con que ha casi seis 
anos, y es asi que me parece el calor natural 
me falta de temor, aqui adonde estoy, y no me 
acuerdo ver que tengo trabajo ni dolores, que 
no me parezca nonada todo lo que aca se pue- 
de pasar, y asf me parece en parte que nos que- 
jamos sin proposito. Y asf torno a decir que 
fue una de las mayores mercedes que el Senor 
me ha hecho, porque me ha aprovechado mu- 
cho, asf para perder el miedo a las tribulacio- 
nes y contradicciones de esta vida como para 
esforzarme a padecerlas y dar gracias al Se¬ 
nor, que me libro, a, lo que ahora me parece, 
de males tan perpetuos y terribles.» 

37 «Despues aca, como digo, todo me 
parece facil en comparacion de un momento 
que se haya de sufrir lo que yo allf padeci. 
Espantame como, habiendo leido muchas ve- 
ces libros adonde se da algo a entender de las 
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penas del infiernoj como no las terma ni tenia 
en lo que son; a donde estaba, como me podia 
dar cosa descanso de lo que me acarreaba ir a 
tan mal lugar. Seais bendito; Dios rmo, por 
siempre, y como se ha parecido que me 
querfades Vos mucho mas a rm que yo me quie- 
ro. jQue de veces, Senor, me librasteis de car- 
cel tan temerosa y como me tornaba yo, a me¬ 
ter en ella contra vuestra voluntad! 

38 De aquf tambien gane la grandisima 
pena que me da las muchas almas que se con- 
denan (estos luteranos en especial, porque eran 
ya por el Bautismo miembros de la Iglesia) y 
los impetus grandes de aprovechar almas, que 
me parece cierto a rm pasaria yo muchas muer- 
tes muy de buena gana. Miro que, si vemos 
aca una persona que bien queremos en espe¬ 
cial con un gran trabajo o dolor, parece que 
nuestro mismo natural nos convida a compa- 
sion, y si es grande, nos aprieta a nosotros; pues 
ver a una alma para sin fin en el sumo trabajo 
de los trabajos, ^quien lo ha de poder sufrir? 

No hay corazon que lo Ueve sin gran pena. 
Pues aca, con saber que, en fin, se acabara 
con la vida y que ya tiene termino aun nos 
mueve a tanta compasion, este otro que no lo 
tiene, no se como podemos sosegar viendo 
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tantas almas como lleva cada dia el demonio 
consigo. 

39 Esto tambien me hace desear que en 
cosa que tanto importa no nos contentemos con 
menos de hacer todo lo que pudieramos de 
nuestra parte, no dejemos nada, y plega al Se- 
nor sea servido de darnos gracia para ello. Cap. 
XXXIII, n.1.2.3. 

40 Un dia, el Senor le hizo ver muchas 
felicidades de la gloria del cielo, y le dijo: 
«Mira, hija, que pierden los que son contra rm; 
no dejes de decfrselo» Cap. XXXVIII, 3). 

41 «Estando una vez en oracion era tan¬ 
to el deleite que en rm sentfa, que, como in- 
digna de tal bien, comence, que a pensar en 
como merecfa mejor estar en el lugar que yo 
habfa visto estar para rm en el infierno, que, 
como he dicho, nunca olvido de la manera que 
alii me vi. Comenzose con esta consideracion 
a inflamar mas mi alma y vmome un arrebata- 
miento de espiritu, de suerte que yo no lo, se 
decir. Pareciome estar, metida y llena de aque- 
11a Majestad que he entendido otras veces. En 
esta Majestad se me dio a entender una verdad 
que es cumplimiento de todas las verdades; no 
se yo decir como, porque no vi nada. 
Dijeronme, sin ver quien, mas bien entendf ser 
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la Misma Verdad: - No es poco esto que ha go 
por ti, que una de las cosas es en que me de- 
bes, porque todo el daho que viene al mundo 
es de no conocer las verdades de la Escritura 
con clara verdad: nofaltard una tilde de ella. 

- A mi me parecio que siempre yo habia cref- 
do esto y que todos los fieles lo crefan. Dijome: 

- ;Ay, hija! Que pocos me aman con verdad, 
que si me amasen, no les encubreria yo mis 
sec ret os. i Sabes que es amarme con verdad? 
Entender que todo es mentira lo que no es 
agradable a mi: con claridad verds esto que 
ahora no entiendes en lo que aprovecha tu 
alma.» Cap. XL, 1. 

42 «En este tiempo vinieron a mi noti- 
cia los dafios de Francia y el estrago que ha- 
bian hecho estos luteranos y cuanto iba en cre- 
cimiento esta desventurada secta. Diome gran 
fatiga, y como si yo pudiera algo, o fuera algo, 
lloraba con el Seiior y le suplicaba remediase 
tanto mal. Parecfame que mil vidas pusiera 
yo para remedio de un alma de las muchas 
que alii se perdfan.Y como me vi mujer y ruin, 
imposibilitada de aprovechar en lo que yo qui- 
siera en el servicio del Seiior (y toda mi ansia 
era, y aun es, que pues tiene tantos enemigos 
y tan pocos amigos, que esos fuesen buenos), 
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determine hacer eso poquito que era en mi, 
que es seguir los consejos evangelicos con 
toda la perfeccion que yo pudiese, y procurar 
que estas poquitas que estan aquf hiciesen lo 
mismo, confiada en la gran bondad de Dios, 
que nunca falta de ayudar a quien por el se 
determina a dejarlo todo, y que, siendo tales 
cuales yo las pintaba en mis deseos, entre sus 
virtudes no tenfan fuerza mis faltas y podrfa 
yo contentar en algo al Senor, y que todas 
ocupadas en oracion por los que son defen- 
sores de la Iglesia y Predicadores y Letrados 
que la defienden, ayudasemos en lo que pu- 
diesemos a este Senor mio, que tan apretado 
le traen a los que ha hecho tanto bien, que 
parece le querrfan ahora tornar a la Cruz es- 
tos traidores y que no tuviese adonde reclinar 
la cabeza. 

43 jOh Redentor rmo, que no puede mi 
corazon llegar aquf sin fatigarse mucho! <?,Que 
es esto ahora de los cristianos? ^Siempre han 
de ser los: que mas os deben los que os, fati- 
guen? los que mejores obras haceis, a los 
que escogeis por vuestros amigos, entre los que 
andais y os comunicais por los Sacramentos? 
6No estan hartos de los tormentos que por ellos 
habeis pasado? 
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44 Por cierto, Senor mfo, no hace nada 
quien ahora se separa del mundo. 

Pues a Vos os tiene tan poca ley, ^que es- 
peramos nosotros? <,Por ventura merecemos 
nosotros mejor nos la tengan? ^Por ventura 
hemosles hecho mejores obras para que nos 
guarden amistad? ( ',Que es esto? <,Que espera- 
mos ya los que por la bondad de Dios no esta- 
mos en aquella rona pestilencial, que ya aque- 
1 los son del demonio? Buen castigo han gana- 
do por sus manos y bien han granjeado con 
sus deleites fuego eterno. Alla se las hayan, 
aunque no me deja de quebrar el corazon ver 
tantas almas como se pierden. Mas del mal no 
tanto, quern a no ver perder mas cada dfa. 

45 ;Oh hermanas mfas en Cristo!, 
ayudadme a suplicar eso al Senor, que para eso 
os junto aqui; este es vuestro Uamamiento, es- 
tos han de ser vuestros negocios. Estos han de 
ser vuestros deseos; aqui vuestras lagrimas, 
estas vuestras peticiones. (Camino de perfec¬ 
tion, Cap. 1, n. 1.2.) 


27 


IV 

De la misma materia 


46 De la Vida de Santa Maria Magda¬ 
lena de Pazzis. - «Diffcil serfa hallar un hom- 
bre apostolico que tuviese un celo mas ardo- 
roso por la salvacion de las almas. Interesabase 
viva y muy tiernamente por su bien; le parecia 
que no amaba nada al Senor si todo el mundo 
no le amaba tambien. Oyendo los progresos 
que en su tiempo hacia la Fe en las Indias, de¬ 
cia que, si hubiese podido ir por todo el mun¬ 
do a salvar almas sin perjuicio de su vocacion, 
hubiera envidiado sus alas a los pajarillos del 
aire para volar por toda la tierra; jOh quien me 
diera, decia, poder ir hasta las Indias y tomar 
aquellos ninitos indios e instruirlos en nuestra 
santa Fe para que Jesus fuese dueno de sus al¬ 
mas y ellas poseyesen a Jesus! 

47 Y luego, hablando de: todos los in- 
fieles en general, decia: Si yo pudiese, a todos 
los cogena y los juntaria en el gremio de nues¬ 
tra Santa Madre la Iglesia, y harfa que esta los 
purificase de todas sus infidelidades y los re- 
generase haciendolos sus hijos, y que se los 
metiese en su amoroso Corazon y los alimen- 
tase con la Ieche de sus santos Sacramentos. 
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;0h cuan bien les nutriria y lactaria a sus pe- 
chos! ;Oh si yo lo Ipudiera hacer, con que gusto 
lo haria! 

48 Y considerando el dafio que hacian 
a las almas tan dilatadas herejias: ;Ah, decia, 
serfa preciso que nuestras almas fuesen como 
tortolillas, siempre gemidoras, que continua- 
mente lamentasen la ceguera de los herejes! 
Y, contemplando cuanto se habia entibiado la 
fe de los catolicos, exclamaba: Derramala, 
Verbo, derramala viva y ardiente en el cora- 
zon de tus fieles, recalentada y encendida en 
la hoguera de tu corazon y de la caridad infini- 
ta, para que la fe se conforme con sus obras y 
sus obras se conformen con la fe! Y otras ve- 
ces, pidiendo la conversion de los pecadores, 
le decia al Senor con palabras como de fuego 
que no la oyese a ella, sino los gemidos de su 
sangre divina.» 

49 «Este ardiente celo de la salvacion 
de las almas queria transfundirlo en todos, y 
asi decia continuamente a las monjas que le 
estaban confiadas que siempre pidiesen a Dios 
almas. Pidamosle tantas, repetia, cuantos pa- 
sos damos en el monasterio; pidamosle tantas 
cuantas palabras pronunciamos en el Oficio 
divino. Semejantes al ardor de sus afectos eran 
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sus obras en cuanto lo permitfa su condicion 
de monja, de modo que el autor de su vida ha 
podido Uenar catorce capitulos con las prue- 
bas y argumentos de su celo por la salvacion 
de las almas: disciplinas, ayunos, vigilias, pro- 
longadas oraciones, exhortaciones, correccio- 
nes; nada, absolutamente nada omitia; se con- 
denaba por meses enteros a la mas rigida pe- 
nitencia por cualquier pecador que se le reco- 
mendase.» 

50 Sabemos que por las oraciones de 
Santa Teresa de Jesus y de Santa Maria Mag¬ 
dalena de Pazzis se salvaron muchas almas, y 
se salvan aun por las oraciones de las monjas 
buenas y fervorosas. Yo por esto he sido muy 
inclinado a dar ejercicios y a hacer platicas 
espirituales a las Monjas (no a confesarlas, 
porque se me llevaban demasiado tiempo), a 
fin de que me encomendasen Dios. A veces 
les decia que ellas habfan de hacer como Moi- 
ses en el monte, y yo corno Josue, en el campo 
del honor, ellas orando y yo peleando con la 
espada de la divina palabra; y asi como Josue 
reporto la victoria por las oraciones de Moi- 
ses, asf la espero yo por las oraciones de las 
Monjas y para mas estimularlas las decia que 
despues nos partiremos el merito. 
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V 

De los medios de que me valia para hacer fruto 


Primer medio. - La oracion 

51 Estimulado a trabajar por la mayor 
gloria de Dios y salvacion de las almas, corno 
he dicho hasta aquf, dire ahora de que medios 
me vali para conseguir este fin, segun el Senor 
medio a conocer como mas propios y 
adecuados. 

El primer medio de que me he valido siem- 
pre y me valgo es la oracion. Este es el medio 
maximo que he considerado se debia usar para 
obtener la conversion de los pecadores, la per- 
severancia de los justos y el alivio de las al¬ 
mas del Purgatorio. Y por esto en la medita- 
cion, en la Misa, rezo y demas devociones que 
practicaba y jaculatorias que hacia, siempre, 
pedia a Dios y a la Santisima Virgen Maria 
estas tres cosas. 

52 No solo oraba yo, sino ademas pe¬ 
dia a otros que orasen, como las Monjas, Her- 
manas de la Caridad, Terciarias y a todas gen- 
tes virtuosas y celosas. A este fin les pedia que 
oyesen la santa Misa y que recibiesen la sa- 
grada Comunion, que durante la Misa y des- 
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pues de haber comulgado que presentasen al 
Etemo Padre a su Santisimo Hijo y que en su 
nombre y por sus meritos le pidiesen estas tres 
gracias que he dicho, a saber: la conversion de 
los pecadores, la perseverancia de los justos y 
el alivio de las pobres animas del Purgatorio. 
Tambien les decfa que se valiesen de la esta- 
cion del Santisimo Sacramento y de la esta- 
cion del Vfa-Crucis. 

53 Tambien les exhortaba que se enco- 
mendasen mucho a Marfa Sma., que le roga- 
sen y pidiesen lo mismo, que para esto se va¬ 
liesen de la devotion del Smo. Rosario, que 
siempre predicaba y ensenaba el modo practi- 
co de rezarlo, y yo mismo lo rezaba antes de 
empezar el sermon con toda la gente, ya para 
ensenarlo a rezar, ya tambien porque, rezando 
todos juntamente, alcanzaramos estas tres gra¬ 
cias que he dicho. Asimismo les ensenaba el 
modo de ser devotos de los dolores de Maria, 
y procuraba que cada dfa de la semana medi- 
tasen en un dolor, por manera que los siete 
dolores los meditasen en los siete dfas de la 
semana, uno cada dfa. 

54 Tambien rogaba y hacfa que las gen- 
tes rogasen a los Santos del cielo para que in- 
tercedieran con Jesus y Maria y nos alcanza- 
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ran estas mismas gracias. Singularmente in- 
vocaba ya los Santos que durante su vida so- 
bre la tierra habian manifestado mas celo para 
la gloria de Dios y salvation de las almas. 

55 Nunca jamas me olvidaba de invo- 
car al glorioso San Miguel y a los angeles cus- 
todios, singularmente de mi guarda, al del Rei- 
no, al de la provincia, al de la poblacion en 
que predicaba y de cada una persona en parti¬ 
cular. 

56 He conocido visiblemente la protec- 
cion de los santos Angeles custodios. Quiero 
poner aquf unas jaculatorias que rezo cada di'a 
y he aconsejado a otras personas que las ha- 
gan, y me han asegurado que les va muy bien 
con ellas. 

t Quien como Dios? 

I Quien como Jesucristo? 

I Quien como Maria Sma., Virgen y Ma- 
dre de Dios? 

I Quien como los Angeles del cielo? 

I Quien como los Santos de la gloria? 

I Quien como, los Justos de la tierra ? 

/Viva Jesus! 

/Viva Maria Sma.! 

!Viva la santa Ley de Dios! 

/ Vivan los santos Consejos evangelicos! 
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jVivan los santos Sacramentos de la Igle- 

sia! 

/ Viva el santo Sacrificio de la Misa! 
j Viva el Santisimo Sacramento del Altar! 
; Viva el Santo Rosario de Maria! 

/ Viva la gracia de Dios! 
jVivan las virtudes cristianas! 
jVivan las obras de misericordia! 
jMueran los vicios, culpas y pecados! 

57 Oracion que rezaba al principio de 
cada mision. jOh Virgen y Madre de Dios, 
Madre y abogada de los pobres e infelices pe- 
cadores! Bien sabeis que soy hijo y ministro 
vuestro, formado por Vos misma en la fragua 
de vuestra misericordia y amor. Yo soy como 
una saeta puesta en vuestra mano poderosa, 
arrojadme, Madre mia, con toda la fuerza de 
vuestro brazo contra el impio, sacrilegio y 
cruel Acab, casado con la vil Jezabel. Quiero 
decir: Arrojadme contra Satands, principe de 
este mundo, quien tiene hecha alianza con la 
carne. 

58 A vos, Madre mia, sea la victoria. Vos 
vencereis. Si, Vos que teneis poder para aca- 
bar con toda las herejias, errores y vicios. Y 
yo, confiado en vuestra poderosisima protec- 
cion, emprendo la batalla, no solo contra la 
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came y sangre, sino tambien contra los prin- 
cipes de las tinieblas, como dice el Apostol, 
embrazando el escudo del Santisimo Rosario 
y armado con la espada de dosfilos de la divi- 
na palabra. 

59 Vos sois Reina de los Angeles. 
Mandadles, Madre nu'a, que vengan a mi so- 
corro. Bien sabeis Vos mi flaqueza y lasfuer- 
zas de mis enemigos. 

Vos sois Reina de los Santos. Mandadles 
que rueguen por miy decidles que la victoria y 
el triunfo que se reportard sera para la mayor 
gloria de Dios y salvacion de sus hermanos. 

Reprimid, Sefiora, por vuestra humildad, 
la soberbia de Lucifer y sus secuaces, que tie- 
nen la audacia de usurpar las almas redimi- 
das con la Sangre de Jesus, Hijo de vuestras 
virginales entrahas. 

60 Ademas decia el siguiente exorcismo. 

Satanas con todos tus secuaces: como 

Ministro que soy, aunque indigno, de Jesucris- 
to y de Maria Santisima, te mando que te mar¬ 
ches de aquiy te vayas a tu lugar. Te lo mando 
en nombre del Padre, t que nos ha criado; en 
nombre del Hijo, t que nos ha redimido de tu 
tirania, y en nombre del Espiritu Santo, t que 
nos ha consolado y santificado.. Amen. 
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Te lo mando tambien en nombre de Maria 
Santisima, Virgen y Madre del Dios vivo, f que 
te ha machacado la cabeza. 

Vete, Satanas; vete, soberbio y envidioso; 
nunca jamas impidas la conversion y salva- 
cion de las almas. 


VI 

De otros medios de que me valia 

Segundo medio. - El Catecismo a los Ninos 

61 Siempre me acordaba de aquel pro- 
verbio que dice: «A Dios rogando y con el 
mazo dando». Asi es que pom a tal cuidado y 
trabajaba con tal afan como si todo dependie- 
ra de mi industra, y al mismo tiempo ponfa 
toda mi confianza en Dios, porque de El todo 
depende, y singularmente la conversion del pe- 
cador, que es obra de la gracia y la obra maxi¬ 
ma de Dios. 

62 El Catecismo de los Ninos. - La pri- 
mera cosa que procuraba era la instruccion de 
los Ninos en la Doctrina cristiana, ya por [la] 
aficion que siempre, he tenido a esta clase de 
ensenanza, ya tambien porque conocfa que es 
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lo mas principal, por ser el Catecismo el fun- 
damento de este edificio de la instruction reli- 
giosa y moral. Y ademas que los ninos lo apren- 
den facilmente se les queda mas impreso, se 
les preserva mejor del error, del vicio y de la 
ignorancia, y se les forma en la virtud mas fa¬ 
cilmente, por ser mas dociles que los adultos. 
En los ninos solo hay el trabajo de plantar, y 
en los adultos de arrancar y de plantar. Hay 
ademas otra ventaja, que con los ninos se con- 
quistan los grandes, y con los hijos a los pa¬ 
dres, porque los hijos son pedazos del corazon 
de los padres. Y ademas, dandoles, en premio 
de su asistencia y aplicacion, alguna estampita, 
los padres y los adultos las leen en casa por 
curiosidad, y no pocas veces se convierten, 
como lo se por experiencia. 

63 Una de las cosas que mas me ha im- 
pelido a ensenar a los Ninos ha sido el ejem- 
plo de Jesucristo y de los Santos. Jesucristo 
dice: Dejad que vengan a mi los ninos y no se 
lo estorbeis, porque de los que se asemejan a 
ellos es el reino de los cielos (Me. X, 14). Y, 
estrechandolos entre los brazos y poniendo 
sobre ellos sus manos, los bendecia. Tan cier- 
to es que un nino conservado en la inocencia 
por una buena education es a los ojos de Dios 
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un tesoro mas precioso que todos los reinos 
del mundo. 

64 Los Apostoles, adoctrinados por Je- 
sucristo, catequizaban a chicos y a grandes, de 
modo que sus sermones eran unas declaracio- 
nes de los misterios de la fe. 

Fueron catequistas San Dionisio, San Cle¬ 
mente Alejandrino, varon eruditisimo, maes¬ 
tro de Origenes, el mismo Origenes tambien 
fue catequista, San Juan Crisostomo, San 
Agustin, San Gregorio Niseno, San Jeronimo, 
al propio tiempo que era consultado de todas 
partes como el oraculo del universo, no se des- 
denaba de ser el catequista de los Ninos, em- 
pleando en esta humilde ocupacion el resto de 
sus dias, que, tan utilmente habia empleado al 
servicio de la Iglesia. Enviadme vuestros hi- 
jos, decia el Santo a una viuda; yo balbuceare 
con ellos: tendre menos gloria delante de los 
hombres, pern sere mas glorioso delante de 
Dios. 

65 San Gregorio el Magno sobrepujo en 
esto el celo de San Jeronimo, y Roma, la capi¬ 
tal del mundo y el centro de la Religion, vio 
con asombro que aquel gran Papa, ya muy 
achacoso, dedicaba el tiempo que podia en la 
instruccion de la juventud. Despues de haber 
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dado un manjar solido a los fuertes, no se des- 
denaba de dar leche a los Ninos. 

66 El celebre canciller de Paris Juan 
Gerson se dedicaba continuamente a catequi- 
zar a los Ninos. Algunos le criticaban por esto, 
y el les contestaba diciendo que no podia ocu- 
parse en cosa mayor que en apartar estas al¬ 
mas del dragon infernal y en re gar estas tier- 
nas plantas del huerto de la Iglesia. 

67 El Venerable S. Juan de Avila, apos- 
tol de Andalucia, se dedicaba a la instruccion 
de los Ninos. Sus discipulos hacian lo propio, 
y lo encargaba mucho a los maestros de es- 
cuela, y decfa que, ganada la tierna edad, se 
ganaba y recobraba toda la Republica; por- 
que los pequenos pasan a ser grandes y por su 
mono se gobierna la Republica. La buena edu- 
cacion, decfa, y ensenanza de la doctrina cris- 
tiana es la fuente y raiz de todos los bienes y 
felicidades de una Republica, al paso que el 
educar mal a la juventud es envenenar lasfuen- 
tes comunes. 

68 El Presbftero don Diego de Guzman, 
hijo del conde de Bailen, discfpulo de S. Juan 
de Avila, se ejercito en la ensenanza de la Doc¬ 
trina cristiana toda la vida de 83 afios, discu- 
rriendo por Espana e Italia con admirable celo 
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y fruto, padeciendo grandes penalidades y tra- 
bajos, y para que durara despues de muerto 
fundo en Sevilla una Congregacion para ense- 
nar la Doctrina cristiana a los Ninos, como el 
lo habfa practicado. 

69 Tambien se aplicaron a la instruction 
de la Doctrina a los Ninos San Ignacio, San 
Francisco Javier, San Francisco de Borja, 
Lafnez y Salmeron; enviados al concilio de 
Trento, se ocupaban en catequizar a los Ninos 
por orden de San Ignacio. 

San Jose de Calasanz. El Venerable Cesar 
de Bus fundo una Congregacion para ensenar 
la Doctrina cristiana. Los Hermanos de la Doc¬ 
trina cristiana. 

70 El P. Ignacio Martinez, orador elo- 
cuente y predicador del rey de Portugal, se dejo 
de predicar y se consagro enteramente a ins- 
truir a los Ninos y continuo por el espacio de 
17 anos. 

El P. Edmundo Augerio, predicador apos- 
tolico, llamado Trompeta del Evagelio, que en 
Francia habfa convertido 40.000 herejes, se 
aplico de tal manera a la ensenanza del Cate- 
cismo, que, cuando murio, Dios quiso que fue- 
se visto subir al cielo acompanado de un ejer- 
cito de Angeles y Ninos. A la pregunta que hace 
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